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什么是冠状病毒
第一部分



冠状病毒是自然界广泛存在的一类病毒，因

形态在电镜下观察类似王冠而得名。目前为

止发现，冠状病毒仅感染脊柱动物，可引起

人和动物呼吸道、消化道和神经系统疾病。



什么是冠状病毒

除本次发现的新型冠状病毒（WHO已命名为

“2019-nCOV”，即2019新型冠状病毒）

外，已知感染人的还有6种。其中4种致病性

较低，另外两种是我们熟知的SARS冠状病毒

和MERS冠状病毒。



什么是冠状病毒

但这次发现的新型冠状病毒与SARS冠病毒和

MERS冠状病毒有很大不同。新型冠状病毒虽

然是SARS近亲，但还未表现出SARS那么可

怕的特性，因此，不必为此感到恐慌。



新型冠状病毒感染患者的
临床表现及病例特点

第二部分



发热 乏力 干咳

一般症状包括发热、乏力、干咳、逐渐出现呼吸困难等，部分患

者起病症状轻微，可无发热。严重者可出现急性呼吸窘迫综合征、

脓毒症休克、难以纠正的代谢性酸中毒、出凝血功能障碍等。多

数患者症状为轻、中度，预后良好，少数患者病情危重，甚至死

亡。



临床表现

患者年龄集中在 40~60岁，暂未发现儿童患者。

♥ 高危人群多为老年人、有基础病者及肥胖者。

♥ 危重症约占 15%。



如何预防新型冠状病毒感染
第三部分



预防知识锻炼篇

增强卫生
健康意识

加强
锻炼

提高自身
免疫力

规律
休息

目前正处于呼吸道传染病高发季节，广大官兵要增强卫生健康意识，

加强锻炼，规律休息，提高自身免疫力，避免到疫区出差。



预防知识居家篇

注意保持室内空气流通，尽量避免到

封闭、空气不流通的公众场合和人员密集

地方。部队避免集中组织集会，集中居住

人员要做好自身防护。



预防知识心理篇

我们要照顾好自己，

积极应对负面情绪

维

尽可能维持正常的生

活作息，安排一些自己感

兴趣的事情去做，如看书、

听音乐、做运动等；

控制接收信息时间

尽量控制自己接收

相关信息的时间，最好

不要超过1小时

不要道听途说

不要道听途说，只关

注权威平台发布的消息。

减少心理负担

更不要在睡前过分

关注，以减少因信息过

载带来的心理负担；



预防知识行为篇

餐前便后、外出回家、接触垃圾、

抚摸动物后，要记得洗手。洗手时，要

注意流动水和使用肥皂（皂液）洗手，

揉搓时间不少于15秒。

勤洗手，强防护，注
意手卫生



预防知识口罩篇

正确佩戴口罩

戴口罩是阻断呼吸道分泌物传播的有效手段，选择医

用外科口罩能很好地预防呼吸道疾病。

Ø 需要注意的是，不管什么类型的口罩，防护效果

都是有限的，需要定期更换。建议4小时更换一次，

遇污染或潮湿，应及时更换。不可戴反，更不能

两面轮流戴。



预防知识饮食篇

 避免食源性感染

（1）保持清洁，熟食品交替处理的过程中注意洗手。

（2）使用器皿储存食物以避免生熟食物相互接触，处理

生食和熟食的刀具、砧板要分开，避免交叉污染。

（3）生鲜、禽类、肉类、蛋类彻底烧熟煮透。

（4）如何保持食物的安全温度



 避免食源性感染

（5）不吃过期变质食品

注意生产日期和保质期，并在规定时间内食用。打开时应注意有

无腐败，变质。发现食品感官异常，请立即停止食用。

到生鲜市场采购接触动物和动物产品后，用肥皂和清水洗手。避

免触摸眼、鼻、口；避免与生病的动物和变质的肉接触；避免与

市场里的流动动物、垃圾废水接触。



预防知识隔离篇

身边出现患者后

家庭成员的隔离：

家庭成员中出现发热、咳嗽等急性呼吸道症状时，

加强居室开窗通风，对其采取家庭隔离，隔离以

分开吃、分开用、分开住、分开洗为重点，餐具

每天洗刷后煮沸消毒，其他物品能煮沸的也可以

进行消毒，煮沸时间为30分钟，不能煮沸消毒的，

采取日光暴晒6小时。



什么情况下需要就诊？

出现发热（腋下体温≧ 37.3℃）、乏力、

咳嗽（以干咳为主）等急性呼吸道感染症状，

发病前2周内有武汉出行史。



预防知识返校篇

1. 自备餐具

2. 实行安全1.5米

3. 错峰用餐

4. 勤洗手，勤扔垃圾，不混用个人物品

5. 备好防 护物资，例如：口罩，消毒

洗手液，温度计等



新型冠状病毒感染与电子信息发展
第四部分



疫情对电子信息类影响有限，龙头业绩今年增长无忧

核心逻辑

1. 新冠疫情在全球快速蔓延，预计将在一段时间内对我市电子信息

行业运行带来一定影响，企业生产或将面临物料延迟、零部件供

应短缺、市场空间压制订单减少等风险。

2. 一方面狠抓关键核心零部件不断档，引导终端企业及代工企业加

大芯片、存储器、硬盘等关键核心零部件存货，以应对核心零部

件短缺风险。



疫情对工程的供需影响有限

分析

疫情之下，有危就有机。比如，在智能终端产业方面，重庆笔电、手机及其配套企业

率先实现复工复产，目前全行业订单充足、供应链体系较为完备，具备快速承接未来集中

释放订单及市外转移订单的能力。而受疫情影响，部分地区生产企业不能正常生产，品牌

商的订单计划必将作相应调整。



电子专业还是很有市场

分析

据分析，智能手机、平板电脑、可穿戴设备等消费电子产品需求，也将在疫情被控制

后集中释放。惠普（重庆）有限公司有关负责人预测，近期全球IT市场将出现大量企业商

务型电脑、学生用电脑和打印机的需求。



总结

电子信息专业还是很有市场的，大家应该清楚，疫情之下，

有危就有机。比如，在智能终端产业方面，重庆笔电、手机及其

配套企业率先实现复工复产，目前全行业订单充足、供应链体系

较为完备，具备快速承接未来集中释放订单及市外转移订单的能

力。

所以，同学们，不断学习知识才能不被社会抛弃。加油！！！！



平凡的人民，伟大的祖国
第五部分



聊一聊

1. 是大街上的空落落？

2. 是新闻里的疫情报道？

3. 还是那些一波一波奔赴武汉的身影？

寒假都关注到哪些感触颇深的事件



疫情中国

      2020的开端，武汉打了一个喷嚏，全国为之忧心。我们度过了

一个难忘的春季，看着新型得眼的疫情动向，看着每天增加的数字，

人那个人祈祷希望这场疫情战役能早点结束。

疫情之下，我们担心、不安的同时也感动于无数普通人的付出，

正是这些温暖的瞬间，在寒冷中给我们带来光热，疫情虽难，单人

心很暖。

措手不及



疫情中国

2月1日，扬州一名10岁女孩，捧着一只小黄鸭储蓄罐来

到派出所，里面495元零钱，并附上一张纸条“武汉加油”，

交给警察叔叔，希望能帮助武汉。

女孩从新闻里了解到武汉的疫情很严重时，将自己攒了

两三年的零花钱捐赠出去，希望能帮助武汉。把储蓄罐放在

传达室后，她就蹦蹦跳跳地离开了。少年强，则国强，谢谢

可爱的孩子。

暖心

     10岁女孩把“小黄鸭”捐了



疫情中国

     83岁的林大爷是一位拾荒老人，在得知全国疫情后，主动到社

区捐出一万元善款。还要求不要写名字，不要报道他。如果真的要

写名字的话，就写知恩者。了解后才知道早年间老人曾接受过国家

的恩惠，如今只是知恩图报。

      当地热心网友得知此事后很感动，于是众筹一万元还给老人家。

可他怎么都不接受，并将网友众筹的一万元再次捐赠出去。

爱心

83岁拾荒大爷匿名捐款一万元抗疫



疫情中国

    疫情爆发后，口罩便变得一罩难求，尤其是一线的医护

人员和工作人员，口罩都变得很紧缺，众企业、明星纷纷

出手捐赠外，普通人也尽了自己的绵薄之力，默默捐口罩

助力一线工作者。

1月31日，浙江一位男子骑车来到派出所门口，隔着

铁栏“空投”了一个大箱子后便离去，民警打开发现里面

竟然是满满一箱N95口罩，随后民警将这箱口罩转赠给了

一线医护人员。

热心



疫情中国

各行各业人士及党员同志们积极响应

1. 取消春节拜年
2. 主动宅家减少出门
3. 外出自觉当起口罩侠
4. 党员冲在前，六子保安全



疫情中国
初见成效



病房里忙碌的医生，口罩生产线上的工人，千里迢迢运送物资的农夫，工地开
着挖掘机建临时医院的师傅，每天给医护人员当专车司机的志愿者，默默捐献物资
的普通人......

这世界从来没有所谓的超级英雄，不过都是无数普通的人在散发着光亮，照亮
这一片天地的黑夜。

谢谢所有善良的普通人，这些温暖善意的汇集，会让我们迎来黎明的曙光。
没有一个寒冬是不能逾越的，春天一定会如约而至。武汉加油，中国加油。病

房里忙碌的医生，口罩生产线上的工人，千里迢迢运送物资的农夫，工地开着挖掘
机建临时医院的师傅，每天给医护人员当专车司机的志愿者，默默捐献物资的普通
人......

继续奋斗，打赢疫情阻击战
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